Retour aux
sources en terre
d'EGYPTE

15 au 25/11/2019




Nous vous proposons un voyage de 10 jours de HURGADHA au désert, s’articulant
autour des 7 chakras.

Vous serez accompagnés par deux enseignantes spirituelles,Eliane et Loredana sur
votre propre chemin d’évolution.

Un guide égyptien,Yasser spécialisé nous assistera dans cette quéte.

PROGRAMME:

(programme énoncé peut étre sujet a des modifications)

Le 15/11:

Arrivée a HURGADHA,

récupération des valises et achat de votre visa.
Trajet en bus privatisé vers LOUXOR.

Installation a I’hétel Maritim jolie ville kings Island

L’apres-midi visite du temple de KARNAK.

Visite de I'herboristerie de I'alchimiste Adel i

(découverte des huiles essentielles, et plantes ancestrales selon la tradition de I’Egypte antique).
Visite nocturne du temple de LOUXOR illuminé.

Nuit a I’hétel.

Le 16/11:

Visite de la vallée des Rois (3 tombes) et visite du temple de Ramses I,
et des colosses de MEMNON.

Découverte d’une boutique traditionnelle de pierres et d’amulettes.

Nuit a I’hétel.

Le 17/11:

Un moment inoubliable:Vol en montgolfiére et découverte des beaux sites vus du ciel!

Trajet vers ESNA pour commencer la croisieére mythique en DAHABIYA.(bateau privatisé pour notre groupe)
Méditation accompagnée, et cercle d’échanges au clair de lune.

Nuit sur le bateau.

Le 18/11,19/11,20/11

Suite de la croisiére avec des visites archéologiques comme EDFOU et KOM OMBO.
Des moments de détentes pour admirer les beaux paysages du Nil au gré du courant.
Et des moments d ‘échanges et de travaux spirituels.

Le 21/11:
Visite du majestueux temple d’ABU SIMBEL.
Nuit a I’'hétel.

Le 22/11:

Visite du temple de PHILAE dédié a la déesse ISIS.

Balade inoubliable autour des fles et des réserves naturelles et visite d’'une maison nubienne.
Retour LOUXOR.

Nuit a I’hétel.

Le 23/11:

Trajet vers DENDERAH et visite du temple dédié au culte de la déesse HATHOR.
Méditation dans la crypte des initiations.

Trajet vers HURGHADA.

Temps libre.

Nuit a I’h6tel.(Mercure)

Le 24/11:
Journée dans le désert en 4X4 pour admirer le lever du soleil et méditations.
Nuit a I’'hotel.

Le 25/11:
Transfert a I’aéroport pour vol de retour.



Tarifs:1480€ ne comprend pas:

Les vols, le visa (25 dollars)-I’'assurance voyage a prendre lors de I'achat de vos
billets.

Compter entre 400 et 500 euros pour le vol vers HURGHADA.

-Votre visa 25 dollars a régler a I’'aéroport en arrivant.

-Les activités hors programme.

-Les boissons.

-Les pourboires une institution et une tradition en Egypte.

-Chambre individuelle non disponible.

Le TARIF inclut:

-Les nuits d’hotel, pension compléte, chambre double( hotel 5 étoiles).
-Les nuits sur le dahabiya, pension compléte chambre double.
-Le vol en montgolfiere.

-Le journée dans le désert.

-Un guide égyptologue francophone.

-Tous les transports intérieurs.

-Transfert aéroport/hétel inclus(arrivée entre 2H et 4H du matin).
-L’entrées des sites.

-Les Autorisations.

-Notre accompagnement et notre transmission.

Réservation-confirmation:
Nous disposons seulement de 16 places.

Réservation par téléphone et envoi d’un acompte de 30% de la somme
(445 €) ou de sa totalité.

Le reglement est a envoyer a I'ordre de Eliane COQUAND
60 allée des lilas 83260 LA CRAU

Le second acompte devra étre envoyé au plus tard un mois avant le départ.

Une facture, vous sera établie et envoyée par mail des réception de la totalité de
votre reglement.

En cas d’annulation 8 jours avant le départ, le remboursement sera effectué
avec moins 50% de la somme versée.

CONTACTS:

ELIANE CELLAURO COQUAND
murmure d’ame®
eliane.cellauro@yahoo.fr

Tél:06 61 48 12 56

LOREDANA DI MANNO
loredana.di.manno@gmail.com
Tél:06 25 03 30 74
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Les chakras et les temples...

Chaque visite de temple nous permettra d’harmoniser nos différents chakras.

Qu’est-ce qu’un chakra ?

Chakra est un mot sanskrit qui veut dire "roue". Les chakras sont les points de
jonction de canaux d'énergie. Le corps humain posséde 7 chakras principaux
répartis le long du corps, de la base de la colonne vertébrale au sommet du crane.
Ils représentent notre anatomie énergétique et se trouvent au carrefour de nos
structures spirituelle, psychique, énergétique et physique. Un déséquilibre des
chakras peut entrainer un déséquilibre physique ou mental. Un chakra sain est un
chakra qui tourne correctement et qui a une belle couleur lumineuse.
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Chaque temple son chakra...

Temple de KARNAC : Chakra Racine

Temple de LOUXOR : Chakra couronne

Temple de Ramses III : Chakra sacré, on peut également y travailler les 7 chakras
Vallée des Rois : ancrage et chakra sacré

Temple d’EDFU : 6 éme chakra, le 3 éme ceil

Temple de KOM-OMBO : Flammes jumelles et les 7 chakras

Temple de PHILAE : chakra du cceur

Temple d’ABU SIMBEL : flammes jumelles, chakra du plexus solaire

Temple de DENDERAH : mémoires anciennes et chakra de la gorge



